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UN ANO FUREA DE LO COMUN EC ENTRA
UNA GENEROSIDAD FUERA DE 1O COMUN

A pesar de una pandemia que amenazd nuestras vidas,
empleos y seguridad financiera, nuestros partidarios

dieron un paso al frente para sostenera Fundacion Padrino
para que podamos seguir adelante brindando servicios de
atencion médica a mas de 600 niflos empobrecidos en el sur
de BCS. Como resultado, nuestros pacientes estan saliendo
de tiempos dificiles con una mejor salud y bienestar.

Y, a través de la adversidad compartida, nuestro servicio

a la comunidad se ha vuelto mas fuerte que nunca.

NUESTRO IMACTO

Continuidad sostenida en atencion médica:

- Se realizaron 5,919 intervenciones médicas en 2020.

- Promedio de 186 pacientes activos por mes.

- Ampliamos nuestro equipo para satisfacer una alta demanda
de psicoterapia.

- Se recluto al primer pediatra residente en Todos Santos.

- Se cre6 un modelo para atencion al paciente, seguimiento del
progreso y cumplimiento familiar.

- Se proporcionaron 174 medicamentos necesarios.

- Se disefo un programa para fomentar la deteccion y
estimulacion temprana para bebés y nifios pequefios.

- Proporcionamos consultas con especialistas en pediatria
via telemedicina.

» Enriquecimos la capacidad y confianza de nuestros nihos

mayores con necesidades especiales a través de nuevos
programas vocacionales.




RESPUESTA A LA PANDEMIA

La generosidad de nuestros seguidores proporciond un alivio crucial
durante la pandemia, ademas de la atencion médica esencial que
nuestra comunidad necesitaba desesperadamente.

MARZO-ABRIL

- Recaudacion de fondos para equipos de proteccion personal y suministros
médicos para centros de salud y socorristas.

- Cerrd la oficina al trafico normal acorde a los protocolos de seguridad.

- Se continué pagando al personal y se modificaron los procesos de trabajo.

- Se inicié el uso de consultas de telemedicina.

- Se cred un nuevo proceso para dispensar medicamentos y referir
casos urgentes.

- Se realizaron actividades de divulgacién entre las familias de los pacientes
para detectar necesidades alimentarias, problemas médicos y psicoldgicos,
y ofrecer orientacion en medidas de seguridad.

- Se apoyaron anuncios de servicio pablico.

MAYO - JULIO

- Recaudacion de fondos para equipos de proteccion personal y suministros
médicos para centros de salud y socorristas.

- Cerrd la oficina al trafico normal acorde a los protocolos de seguridad.

- Se continuo pagando al personal y se modificaron los procesos de trabajo.

- Se inicid el uso de consultas de telemedicina.

» Se cred un nuevo proceso para dispensar medicamentos y referir
casos urgentes.

- Se realizaron actividades de divulgacidn entre las familias de los pacientes
para detectar necesidades alimentarias, problemas médicos y psicolagicos,
y ofrecer orientacion en medidas de seguridad.

- Se apoyaron anuncios de servicio pablico.

AGOSTO - SEPTIEMBRE

- Se comenzd a distribuir pafales y férmula a mas de 330 familias en Todos
Santos, Pescadero, ranchos cercanos y campos de inmigrantes.

- Se incrementaron los recursos dedicados a servicios psicologicos.

- Se colabord con socios comunitarios para recaudar fondos para el alivio de
los efectos de la pandemia.

- Se capacité a bomberos, trabajadores de la salud para utilizar equipo de
proteccion personal.

OCTUBRE - DICTEMBRE

- Se continué con las medidas y diligencias de bioseguridad para brindar
servicios médicos a nuestros pacientes.

- Involucramos a nuestros funcionarios de salud estatales, funcionarios
locales y socorristas para asegurar el acceso a pruebas y atencion médica.

- Donacién de tanques de oxigeno al equipo de ambulancia.
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NUESTRO EQUIPO

Dra. Alejandra Dra. Mitzy
Pefa Salguera Cervantes
Directora Médica y Ejecutiva Pediatra

Lic. Antonia Lic. Leslie
Gonzalez Ruiz Castro Ramos
Trabajadora Social Maestra

Lic. Antonieta
Peralta
Maestra de Educacion Especial

Lic. Jessica Lic. Israel
Avila Navarro Maldonado
Psicéloga Psicélogo

Claudia Claudia

Millan Choza Falcon
Adiminstracién

CONSEJO DIRECTIVO

Jamie Kelly
Presidente

Jim Cardillo
Presidente del Consejo

Nancy Naigle
Secretaria

Nancy Serfass Adali Parks

Directora Financiera

RESUMEN FINANCIERO)

Gasto Total (MXN)

Generaly
Administrativo —,
$390,656 :

Programas
$2.63 MDP

Ayuda COVID
$2.17 MDP

/~ Recaudacion $8,183

Ingreso Total (MXN)

Subsidios Eventos de
$2.53 MDP ~ Recaudacion
$252,411
4 Corporativo
$129,094

Individuos

$3.78 MDP _ Beneficiarios

$65,986

Enfermera y Asistente

Miembro del Consejo



05 | Reporte Anual 2020

DE PARTE DEL CONSE)U
A nuestros numerosos donantes y partidarios,

Durante los ultimos 4 afios, nuestra organizacion se ha expandido
para satisfacer las necesidades de los nifios de familias con
dificultades economicas en nuestra comunidad. Hemos aprendido
mucho sobre la verdadera naturaleza de la salud en nuestra region
y sobre los obstaculos que limitan el acceso a la atencion.

En algunos casos, es posible que existan servicios, pero las familias
no lo saben o no pueden navegar por el sistema para recibir ayuda.
Como resultado, Padrino ha reorientado continuamente nuestros
esfuerzos para convertirnos en un defensor pediatrico, brindando a
las familias la atencion adecuada, ya sea que la brindemos nosotros
mismos o coordinemos con recursos publicos y privados locales.

Si hay una constante en nuestras operaciones, es nuestra capacidad
de respuesta a las necesidades en constante cambio, jy eso impulsa
el CRECIMIENTO! Incluso antes de la pandemia, reconocimos la
necesidad de ampliar nuestros servicios de psicologia, lo que nos
dejo en una buena posicién para abordar la explosion de la demanda
durante un afio de aislamiento social, trauma familiar y pobreza
creciente. Con la incorporacion de un pediatra de plantilla, pudimos
atender a todos los nifios que esperaban servicios de consulta
general. Especialistas de La Paz y Cabo realizan "dias de clinica"

de rutina para atender a nuestros pacientes en Todos Santos,
eliminando la necesidad de transportar familias. Y desarrollamos
capacidades de telemedicina para llevar la experiencia de los
subespecialistas pediatricos de todo México a nuestros pacientes.

Con su apoyo, Padrino se ha convertido en el lider regional en
programas, tratamiento y terapia de salud social y mental para
ninos con trastornos complejos del neurodesarrollo, diagndstico
de enfermedades raras y terapia para ninos con necesidades
especiales. En promedio, aproximadamente 80 nifios reciben mas
de 350 servicios médicos por mes financiados por donativos y
apoyos individuales. Disfruta leyendo sobre algunos de nuestros
principales logros en 2020.

Gracias por estar con nosotros.

Jim Cardillo, Presidente del Consejo Directivo
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MAS ALLA DE LOS SIGNOS VITALES:
PROPORCIONANDO ABOGACIA PEDIATRICA

Las familias primero acuden a nosotros con la idea de que
les brindaremos citas médicas. Sin embargo, en Padrino
nuestro trabajo va mucho mas alla de las visitas al consultorio.
Somos acérrimos defensores de los derechos de los nifos a
la salud y el bienestar pediatrico. La primera en explicar esto
a las familias es nuestra trabajadora social veterana con 30
afos de experiencia, Antonia (Tony) Gonzélez Ruiz.

El Trabajo Social es nuestra primera conexion con las familias
necesitadas. Tony saluda a cada familia con una sonrisa y una
amabilidad que los hace sentir bienvenidos. A través de una
amena conversacion, guia a la familia a través de un proceso
de calificacion durante el cual conocemos las inquietudes de
la familia y nos familiarizamos con sus circunstancias.

Dejamos en claro que no somos simplemente una clinica de
salud, sino que nuestro personal puede orientar, derivary
gestionar todo lo necesario para garantizar que se cumpla el
derecho de su hijo a la salud. Por ejemplo, Tony puede facilitar
la recopilacion y finalizacion de los documentos necesarios
para recibir tratamiento dentro y fuera de la fundacion.

En casos de violencia o conductas de riesgo, podemos guiar
al padre o al nino mayor a las agencias adecuadas, y cuando
las familias reciben un diagndstico dificil o experimentan una
pérdida, los acompanamos en el proceso de duelo.

Nos dedicamos a tratar a nuestros pacientes siguiendo
cuidadosamente los planes de tratamiento y al mismo tiempo
ayudamos a los nifios a crecer y desarrollar su maximo
potencial de bienestar. En esta bisqueda, el trabajo social

es el apoyo vital que hace Unica a la Fundacion Padrino.
Ofrecemos un espacio confiable para que las familias
expresen miedos y dudas, se conecten con todos los
recursos posibles en su comunidad y aprendan formas

de mejorar su propia calidad de vida en el hogar.
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PREPARANDO A LOS ADOLESCENTES
PARA TA VIDA EN TA COMUNIDAD

Padrino cuida a nifos calificados hasta la edad de 18 afos nos
da una cantidad finita de tiempo para contribuir a su bienestar.
iAsi aprovechamos al maximo el tiempo que tenemos!

l'aller Artesanal

Bajo el liderazgo de la educadora Leslie Castro Ramos, Padrino
ha desarrollado terapias vocacionales disenadas para fomentar
las aspiraciones para el futuro. Leslie reconocio que las personas
con discapacidad a menudo son tratadas como forasteras y
privadas de experiencias de vida como asistir a la escuela,
obtener empleo, vivir de forma independiente y disfrutar de una
vida social. Por lo tanto, nuestro programa vocacional fomenta
la exploracion de intereses, habilidades y aptitudes de nuestros
nifios mayores con discapacidad o en riesgo social. Con el
tiempo, las habilidades adquiridas en pintura textil y bordado
pueden permitirles obtener un empleo remunerado, unirse a
grupos artesanales o lograr un crecimiento personal. Ademas,
el programa conecta con miembros de la comunidad altamente
talentosos que pueden carecer de los recursos para desarrollar
su oficio. En beneficio mutuo, los docentes voluntarios reciben
recursos para compartir sus talentos con los jovenes.

lermano mayor / Hermana mayor

Dirigido por Claudia Millan, administradora de la oficina de Padrino,
el programa piloto “Hermano mayor / Hermana mayor” unio a
ninos de nuestro programa de Necesidades Especiales con
estudiantes voluntarios de la Escuela Palapa Society. Nuestros
pacientes no solo se benefician de estar en su comunidad, sino
que la comunidad se enriquece al conocer a los ninos especiales
que viven aqui. Las actividades del programa incluyeron:

« Un taller de pizza en Gallo Azul Pizza Bar

« Un taller de fotografia impartido por Jessyka Real

» Paseos a caballo en Todos Caballos

- Clase de grabado en La Sonrisa de la Muerte

- Surfeando con Mario Surf School en la playa de Los Cerritos

En su (ltima semana, el programa finalizé con una cena y una
pelicula. Fue sorprendente ver como 10 nifios de diferentes
edades y circunstancias se convirtieron en una familia bajo el
cuidado y apoyo de miembros de la comunidad que brindaron
sus conocimientos, esfuerzos y recursos a la futura generacion.
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PLANIFICACION ESTRATEGICA PARA UNA ATENCION OPTIMA

Padrino cred una plataforma de datos personalizada para respaldar la documentacion de intervenciones
médicas y facilitar la gestion de casos. Hoy en dia, todo el equipo clinico ingresa sus propios datos de
encuentros con pacientes y nuestra capacidad para informar sobre los esfuerzos de Fundacion Padrino
es mas solida que nunca. Lo mas importante es que el sistema brindé informacion a nuestra directora
médica y ejecutiva, la Dra. Alejandra Pefia Salguero, para perfeccionar el modelo operativo de la
Fundacion. El modelo revisado mantiene nuestros cinco programas basicos, pero, dentro de estos
programas, hemos agregado un especialista en pediatria, ampliamos los servicios de psicologia para
incluir evaluacion psicométrica, creamos una iniciativa para estimulaciéon temprana y deteccion de nifios
pequeios y disefiamos un plan de terapia de comunicacion para familias con nifios en el espectro autista.

Ademas, como parte del proceso de modelacién, tenemos:

- Objetivos de equipo establecidos para satisfacer la alta demanda de nuestros servicios.
- Un método para la evaluacion sistematica del progreso del paciente para la resolucion de problemas y alta.
- Un sistema para monitorear la cooperacion del paciente/familia con los planes de tratamiento médico.

Metas para 2021 incluyen ampliar el sistema de historias clinicas, diagndstico y calidad clinica medicion.

Cuidado Cuidado
Pediatrico Pediatrico
Especializado (Agudo) General

APOYO
FINANCIERO
PARA SERVICIOS
MEDICOS

Estimulacién Psicologia
Temprana SALUD listaiitil
y Examinacion MENTAL
, Y SOCIAL Psicologia
Clinicas de Salud FUNDACION Familiar

Comunitarias PADRINO

Pruebas Genéticas
y Asesoria
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LOVID-I9
Ninos atendidos: 453 Intervenciones meédicas: 2607

De mayo a diciembre, Padrino apoyo los esfuerzos para brindar
ayuda a las familias que carecen de ingresos como resultado de la
pandemia. Nos centramos en las necesidades esenciales de los
bebés y los bebés mediante la adquisicion y distribucion de pafiales y
formula, asi como asesoramiento sobre como aprender a ir al bafio y
amamantar a mas de 400 familias locales.

Resquicio de Esperanza

En varios casos, las familias que vinieron a buscar panales y formula
regresaron a la Fundacion para recibir atencién médica criticamente
necesaria. En un caso, un padre dio positivo por tuberculosis y ayudamos
a la familia a que su bebé, Tadeo, también fuera examinado en La Paz.
Asimismo, conocimos a Alexa, quien tiene un caso complejo que incluye
un trastorno genético, una afeccion cardiaca y retrasos en el desarrollo.
Necesita atencién especializada, evaluaciones y probablemente cirugias,
todo lo cual ahora es posible gracias a que la familia trabaja con Padrino.

En el proceso de ofrecer ayuda, reconocimos la gran dependencia que
tiene nuestra comunidad de los panales desechables. Afortunadamente,
se habia formado un proyecto local de pafales de tela, Pafiales Amigables,
para abordar el impacto ecoldgico y la necesidad de creacion de empleo
local. El grupo comproé materiales y contraté mujeres para coser paiiales
en Todos Santos. Padrino identificd a las madres interesadas y organizé
una sesion educativa en la que los asistentes recibieron un kit de materiales
para comenzar su viaje con los pafales de tela.

Otro resultado positivo del programa es que conocimos muchas familias
nuevas con nifios muy pequenos. Historicamente, Padrino ha recibido
pocos pacientes menores de cinco afos, por lo que esto marcé un cambio
importante para mejor. Cuanto antes atendamos a los ninos, més capaces
seremos de identificar los problemas y lograr mejoras duraderas en la
salud. Con este fin, Padrino esta lanzando un nuevo programa dirigido por
nuestra pediatra, la Dra. Mitzy Cervantes, para la participacion temprana
de nuevos padres que buscara identificar problemas médicos durante la
infancia, fomentar actividades de estimulacion temprana y educar a los
padres sobre los hitos del desarrollo. jUn lado positivo de nuestros
esfuerzos pandémicos es que ahora tenemos una base de datos de casi
500 ninos locales menores de 4 anos en nuestra comunidad!

Gasto total: $1.17 MDP

Total de Intervenciones

CoviD19

2607

CLINICAS, 10 GENETICA, 38
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NINOS CON NECESIDADES ESPECIALES

Ninos atendidos: 40 Intervenciones médicas: 1,316 Gasto total: $851,918

En nuestra region los nifios que nacen con necesidades especiales,
tanto fisicas como del neurodesarrollo, pasaran la mayor parte de
su vida en casa, con pocas oportunidades de contribuir al nivel de
vida de su familia. Para facilitar la integracién comunitaria, Padrino
financia y brinda terapia para el autismo, estimulacidon especial,
rehabilitacion fisica y terapias de habilidades vocacionales.

El aprendizaje visual le estd dando a André nuevas
habilidades para comunicarse a pesar de su autismo

Los nifios con discapacidades de comunicacion suelen ser "aprendices
visuales", lo que significa que les resulta mas facil aprender a partir de
imagenes que mediante instruccion verbal. Padrino utiliza terapias
basadas en el Sistema de Comunicacion por Intercambio de Imagenes
(SCIl) para establecer un mecanismo de comunicacidn y mejorar
conductas. SCIl es especialmente (til para pacientes con dificultades
sociales, nifios en el espectro del autismo o aquellos con discapacidad
intelectual de moderada a grave.

Puede parecer un ajuste menor intercambiar dibujos por palabras, sin
embargo, cuando aplicamos el aprendizaje visual con pictogramas para
André, vimos el impacto de primera mano. A André, de 7 afos, le
diagnosticaron un trastorno del espectro autista unos afos antes, pero
nunca habia recibido asesoramiento ni terapia. No respondia cuando su
mama o su papa lo llamaban, no hablaba con sus familiares y parecia no
entender cuando intentaban comunicarse con éL. Entonces sus padres
acudieron a la Fundacién en busca de ayuda.

André nos sorprendio con su rapido desarrollo. Después de solo 3 meses

trabajando con horarios pictdricos diarios, su mama informo que André

habia aprendido a vestirse y bafiarse solo. Se habia aprendido los dias de
la semana y saludo a su familia diciendo "jBuenos dias!" y ";Cémo estas?"

Hoy, esta volviendo a aprender su mundo junto con su familia utilizando
este nuevo método de comunicacion y revelando una personalidad in-
creible y dnica.

Total de Intervenciones

coviDpi19

2607

CLINICAS, 10 N . GENETICA, 38
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\YUDA FINANCIERA PARA SERVICIOS MEDICOS

Ninos atendidos: 137 Intervenciones méedicas: 985 Gasto total: $1.08 MDP

Cuando un nifio sufre un problema de salud grave, los costos de Total de Intervenciones
atencion médica pueden superar rapidamente los ingresos y los
ahorros. Para las familias calificadas que enfrentan una atencion
inaccesible, Padrino financia servicios médicos que incluyen
consultas médicas, pruebas de diagndstico, transporte a citas,
medicamentos, asesoramiento, ayuda médica y mas.

covipis

2607
Cuidados especiales para una nifa especial

La madre de Joselyn, de 8 meses, acudid a nosotros en busca de apoyo
para el cuidado de su hija nacida con sindrome de Down. Joselyn necesitaba

terapias de rehabilitacion y una larga lista de consultas con especialistas. .
Nuestra especialista en rehabilitacion, la Dra. Elsa Pérez, se puso a trabajar el HS: 10 ™ GENETICA, 38
con la familia a través de sesiones de telesalud, jy la respuesta fue inmediatal
Joselyn comenzé a levantar la cabeza, a mejorar su tono musculary a
comunicarse con su mama. Padrino brindara ayuda para terapias de
desarrollo neuroldgico en curso, asi como especialistas para ayudar a

Joselyn a alcanzar su maximo potencial de salud y bienestar.

iLa misteriosa condicion de Mayte diagnosticada y tratada!

Mayte es una adolescente que llegd a Padrino remitida desde el centro
de salud publico cuando los médicos no podian dar cuenta de su pérdida
cronica de peso y fiebre recurrente. Habia abandonado la escuela secundaria
debido al cansancio y malestar extremos. Bienvenida a Padrino, Dra.
Alejandra sospeché de un caso de tuberculosis pulmonar y Mayte fue
remitida para hacerse pruebas. La sospecha fue confirmada y diagnosticada
de manera concluyente. Con la ayuda y colaboracion de los servicios de
salud publica, Mayte recibié mas de ocho meses de tratamiento contra la
tuberculosis. Su ultimo examen confirmé que Mayte esta libre de tuberculosis
y esta lista para regresar a la escuela y continuar sus estudios para
seguir su sueio de convertirse en chef.
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SALUD MENTAL Y SOCIAL

Ninos atendidos: 106 Intervenciones médicas: 666 Gasto total: 560.4,597

Total de Intervenciones

Fue un afno de extremos. Nuestros pacientes experimentaron la
pérdida de familiares y amigos y el miedo a enfermarse con
COVID-19. Los nifios se vieron obligados a adaptarse a una forma de
vida nueva y contraintuitiva, evitando las interacciones sociales que
son cruciales para un desarrollo saludable. Israel Navarro Maldonado,
psicologo licenciado y nativo de La Paz, se unio a nosotros en abril. COVID19
Luego, ante la creciente demanda de servicios de psicologia, le dimos 2607
la bienvenida a la psicéloga Jessica Avila al personal clinico de nuestro
programa de Salud Mental y Social. Jessica es psicologa pediatrica
que utiliza la Terapia Cognitivo Conductual y la Terapia de Juego para

intervenir en la dinamica familiar y evaluar el desarrollo y el bienestar : l

emocional del nifio. CLINICAS, 10 -~ . GENETICA, 38

Conectando con los nifios para apoyar el alivio

Debido a la contingencia requerida por la pandemia, nuestro equipo
brindd asesoria telefonica y llamadas de apoyo emocional a las familias
de nuestros beneficiarios. Israel Navarro realizo llamados a familias
locales, ofreciendo apoyo, informacion preventiva y apoyo psicoemocional.

En una de las llamadas conocid a Juan, un nifio profundamente afectado
por varios meses de cuarentena domiciliaria. Desafortunadamente, su
familia contrajo COVID y él habia experimentado la muerte de un miembro
de la familia. La terapia psicoldgica ayuda a superar el duelo al ensefiar

a los pacientes a aceptar sus emociones Unicas y encontrar las palabras

para describir esos sentimientos. El terapeuta y el nifo juntos analizan
y discuten para sanar.

Durante la terapia, Juan le dijo a Israel que le gustaba la musica y que
estaba pensando en aprender algunas canciones, luego reunirse con
algunos amigos y formar una banda. Israel lo animo a aprender a tocar
musica, alimentando el interés de Juan y explorando la forma en que
elevaba su estado de animo. Con el apoyo de Israel y su familia, Juan
encontré una manera de manejar su dolor. jEsperamos con ansias una
futura actuacién musicall
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GENETICA

Ninos atendidos: 10 Intervenciones médicas: 10 Gasto total: $33,294

Padrino ayuda a las familias a lo largo de la odisea
diagnostica de enfermedades raras.

Las familias de todo el mundo luchan con la montaina rusa emocional
y los altos costos que supone identificar las enfermedades raras que
afectan a sus hijos. La secuenciacion del genoma completo (SGC), el
analisis del ADN completo de un individuo, tiene el potencial de poner
fin a la odisea diagndstica al realizar un diagnostico definitivo en
cuestion de semanas. Sin embargo, a un costo de aproximadamente
610,000 dolares por paciente, muy pocos paises utilizan la prueba
ampliamente.

Sin embargo, con el apoyo de la biotecnoldgica lllumina Corporation,
con sede en San Diego, Padrino ha tenido el honor de participar en
una iniciativa llamada iHope. Durante los ultimos 3 afios, la Dra. Pefia
Salguero y la neuro-genetista Dra. Paola Medina de Hermosillo han
trabajado con 88 familias de todo Baja California Sur para encontrar
un diagnostico definitivo.

En febrero de 2020, Padrino celebro su tercera clinica genética para
nifos con sospecha de trastornos genéticos. Los pacientes nos
fueron remitidos desde los servicios de salud publica de todo el
estado y cada uno recibi6 una evaluacion genética, que incluia pruebas
de micromatrices patrocinadas por Padrino y una secuenciacion
altamente especializada del genoma completo. Segun los resultados
de las pruebas, el 61% de los nifios recibieron un diagnadstico de
trastorno genético especifico. Ahora son posibles protocolos terapéuticos
mas personalizados para el tratamiento continuo.

Hasta 2020, el Proyecto iHope habia procesado 56 pruebas WGS de
Padrino, convirtiéndonos en el mayor proveedor de pruebas genéticas
avanzadas en México. En 2021, anticipamos la publicacion de un estudio
histérico de los datos agregados de iHope. Pensar que una clinica de
atencion primaria sin fines de lucro en Todos Santos, BCS, podria
desempefiar un papel tan importante en la investigacion genética,

en beneficio de los nifios econdmicamente mas vulnerables, es mas
que gratificante.

Total de Intervenciones

covipi1s

2607

CLINICAS, 10. . GENETICA, 38
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CLINICAS
Nifos atendidos: 10 Intervenciones médicas: 10 Gasto total: S33,2§l;

Adn con los desafios que presenté el 2020, rapidamente nos adaptamos a Total de Intervenciones
los protocolos de salud y seguridad establecidos por el gobierno del
Estado, reactivando nuestros servicios poco a poco para cumplir con
todas las recomendaciones establecidas.

Desafortunadamente, las restricciones a las grandes reuniones COVID19
limitaron la posibilidad de realizar una gran clinica de bienestar 2607
como lo hemos hecho en los dltimos afios. Sin embargo, pudimos
enviar a 10 de nuestros pacientes a tres sesiones clinicas organizadas
por proveedores regionales de atencién dental y cardiaca.
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Gracias a estas intervenciones los ninos fueron evaluados,

diagnosticados con condiciones especificas y remitidos
rapidamente a la atencidn requerida.
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LA ATENCION PEDIATRICA ES ESENCIAL PARA EL BIENESTAR FAMILIAR
Nos encanta escuchar a las familias a las que servimos y compartir
felizmente estas experiencias con nuestros seguidores.

Ricardo Julian, 4 anos, Autismo

"Desde que empecé a utilizar el pizarrén con imagenes para organizar su dia a dia me ha

ayudado mucho y sobre todo a mi hijo porque le facilita mucho entender las cosas que

tiene que hacer. Desde el primer momento dia, vio los pictogramas con instrucciones para

ir al bafio, o la secuencia para aprender a baifiarse, y ha aprendido a hacerlos él mismo,

obviamente todavia con un poco de ayuda de mama o pap4, pero estd muy metivade para
acerlos-siguiendo-las fotos- Al cambiarse de ropa-ahora lo-hace practicamente solo. Como

padres de Ricardo Julian, estamos muy agradecidos por este maravilloso método y por la
atencion que recibimos de ustedes. Gracias."

Alejandra Paola- 13 anos - Discapacidad intelectual y resistencia a la insulina.

"La asistencia de Alejandra a la fundacién ha sido muy buena para mi como madre.
Cuando ella empez6 a asistir a la fundacién no sabia cémo afrontaria su discapacidad
intelectual, pero Yo si sabia que tenia muchas ganas de que ella siguiera adelante, también
supimos que tenia diabetes, en la fundacion nos han brindado todo el apoyo médico que
necesita para seguir mejorando, nos han ensefiado cuales son los mejores alimentos para
Alejandra, cuales no deberia comer también, y el doctor le dijo lo importante que es hacer
ejercicio. jAlgunas tardes toda la familia sale a caminar! Con el apoyo de la fundacion, Ale
esta mejorando y ahora es una nifia. con mucho interés en estar saludables. Estoy muy
agradecido por el apoyo que nos brindan”.

Alexa - 1 ano, 7 meses - Craneosinostosis, sindrome dismorfico, cardiopatia congénita
"Gracias a la fundacion he recibido vales de gasolina para visitas constantes al pediatra.
Mi bebé ha estado en todas sus citas médicas, en todos sus exdmenes fisicos. terapias y
hemaos visto logros fantasticos, aunque no sabemos con certeza qué esta pasando, me
siento muy esperanzada porque ella participé en la clinica genética y pronto tal vez
podamos conocer su condicion y apoyarla con mas confianza. "Gracias por todas las
oportunidades que le has dado a mi nifia".

Laura- 17 afios - Sindrome de Asperger y depresion

“Les estoy muy agradecido porque siempre buscaron opciones para mejorar la salud fisica
y mental de mi hija, mejorando por supuesto su calidad de vida. Hubo cambios que no
esperaba. La psicologia nos ayudé a mi y a mi familia a aceptar su salud. situacion, nos
guiaron de la mano hasta que conseguimos atencion psiquiatrica, un diagnéstico, un
tratamiento y finalmente Laura se unid al taller de pintura, lo que le dio la oportunidad de
mejorar su autoestima, tolerancia y aceptacion hacia los extraiios, aprendié a usar su voz,
expresando y mejorando sus habilidades de dibujo. Hoy Laura tiene motivos para
levantarse y hacer algo con sus dias. Gracias a todos de verdad, les estaré eternamente
agradecida. Dios los bendiga.”



Contacto
Direccion:
Calle Cuauhtemoc, entre Verduzco y Degollado

Colonia San Vicente, C.P. 23300
Todos Santos, BCS , Mexico

Teléfono: +52 1-612 -145-0506
Email: info@padrinocf.org

Sitio web: www.PadrinoCF.org
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